
WoC 03/02 
(二 ○ ○ 二 年 一 月 八 日 會 議 ) 

 

婦 女 事 務 委 員 會  

教 育 署 家 長 教 育 工 作  

 

引 言  

 本文件旨在向委員闡述教育署為支援家長教

育而推出的措施，及請委員就有關措施提出意見。  

 

背 景  

 

2. 父母既是兒童的啟蒙老師，要培養人才就必須

加強家長與學校的合作。為此，當局已推出措施，支援家

長教育，及鼓勵家長參與教育事務。在教育統籌局的支持

下，教育署署長早前已向立法會財務委員會提出 5,000萬

元的撥款建議，以推行各項家長教育的措施，而這項建議

已於二○○一年六月八日獲財委會通過。  

 

3. 教育署按家長教育導向委員會 ( 1 )的指示，於二

○○一年九月成立家長教育計劃推行小組，落實「家長教

育計劃」內容。  

 

「 家 長 教 育 計 劃 」  

 

4. 「家長教育計劃」的目標是：－  

 

(a) 提升家長作為子女啟蒙老師角色的意識，及讓

他們了解自己對子女的影響程度；  

 

(b) 讓家長掌握建立親子關係、溝通和處理子女行

為問題的知識和技巧，使家長能在子女不同成

長階段，培育他們的全人發展；  

                                                 

( 1 )  家長教育導向委員會於二○○○年年底成立，由教育署署長出任主席，成員包括社會福利署、民政

事務總署、教育統籌局、 生署及非政府機構代表。委員會主要工作是制定有關推行和監察家長教育活

動的指令。 
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(c) 向有特殊需要的家長提供支援；及  

 

(d) 推廣及落實家長教育工作。  

 

有關計劃和所包括的服務，詳見下文各段。  

 

家長教育訓練資料  

 

5. 教育署會為處於不同成長階段 (學前、小學、

青少年)學生的家長編製一系列的家長教育訓練手冊，讓他

們掌握培育子女生理、智能、心理三方面發展的知識和技

巧，包括建立親子關係、溝通、處理困難和行為問題各方

面的知識和技巧等。訓練手冊初稿將分別於二○○二年四

月、二○○二年八月及二○○三年四月完成。此外，小組

亦 會 為 那 些 子 女 有 情 緒 及/或 行 為 問 題 及 子 女 需 要 特 殊 教

育的家長，製作另一系列的家長教育訓練手冊。預計這些

資料將於二○○二及○三年推出。  

 

6.  另外，教育署將製作自學教材套，及一系列有

關兒童成長、親子關係、學習及行為問題的家長教育簡章。

這些素材會透過學校、非政府機構、學生健康服務中心及

母嬰健康院派發。部分資料內容亦會透過互聯網或電台發

放。  

 

家長教育活動  

 

7. 教育署鼓勵學校、家長教師會、僱主及非政府

機構申請家長教育計劃津貼用以舉辦家長教育活動。申請

書可於全年任何時間遞交；而申請結果則於每季公佈。下

列各類型的活動的申請均會獲考慮：- 

 

(a) 校本活動 — 這項目是指在學校內舉行，為校內

學生的家長而舉辦的家長教育活動。在這個組

別 而 已 獲 資 助 的 活 動 包 括 不 同 主 題 的 家 長 教

育研討會、講座、工作坊及戶外活動。  
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(b) 以工作地點為本 —— 家長教育推行小 組會與多

個非政府機構合作，在僱員的工作地點舉辦家

長教育活動，而活動形式通常是以不同主題的

家長教育講座進行。  

 

(c) 以屋苑為本 —— 家長教育推行小組會與多個非

政府機構合作，在不同屋苑為居民舉辦家長教

育活動，活動形式通常是以不同主題的家長教

育講座進行。  

 

(d) 以地區為本 —— 為不同地區的家長提供家長教

育活動，活動範圍包括講座、研討會、嘉年華

會、大型活動等。  

 

(e) 全港性的家長教育活動 —— 透過大眾傳媒，舉

辦全港性的家長教育活動。教育署現正就此製

作兩輯電視節目透過電視播送。  

 

(f) 外展活動 —— 承辦這些活動的非政府機構將主

動接觸一些難以接觸或有特殊需要的家長 (例

如：單親家長)，向他們提供家長教育及支援。 

 

培訓家長教育工作者  

 

8. 教 育 署 同 時 為 家 長 教 育 工 作 者 及 有 志 投 身 家

長教育工作的人士提供培訓課程，讓他們掌握家長教育的

知識和技巧。培訓課程對象包括學生輔導主任/教師、家長

教師會代表、幼兒園和幼稚園主管、護士、教師和社會工

作者。課程可涵蓋以下課題：兒童的成長、家長教育的不

同理論方法、文化問題、小組技巧，示範、講解和評估技

巧。  

 

推廣家長教育  

 

9. 家 長 教 育 導 向 委 員 會 已 擬 訂 一 項 為 期 兩 年 的

宣傳計劃，透過大眾傳媒(例如電台、電視、報章、互聯網

等)及舉辦大型活動，以推廣家長教育。這項宣傳計劃內容

包括：  
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(a) 擬定四月的第一個星期日為特別日子，鼓勵家

長和子女表達對對方的欣賞；  

 

(b) 與電台合作，成立一所「空中愛子進修學院」，

發放家長教育的資訊；及  

 

(c) 與香港資訊教育城合作，透過互聯網提供不同

的家長教育項目，包括家長論壇、家長教育互

動資料檔案庫和家長教育活動等資訊。  

 

評 估 及 監 察  

 

10. 家 長 教 育 導 向 委 員 會 負 責 監 察 和 評 估 家 長 教

育計劃的工作，對家長教育訓練手冊作「先導」、「形成」、

「過程」及「成效」評估。此外，亦會使用劃一表格，衡

量家長對所有獲資助的家長教育活動的滿意程度，藉以評

估活動的成效。所得的資料會加以分析，以便就家長教育

成效設立一個有系統的資料庫。  

 

對 婦 女 的 適 切 性  

 

11. 培 育 子 女 是 作 為 父 親 和 母 親 都 有 的 責 任 。 故

此，家長教育計劃的內容和服務基本上對於已為人母及可

能/準備為人母的婦女都適合。家長教育計劃旨在向家長提

供不同形式的家長教育活動(例如: 以工作地方為本、以屋

苑為本、互聯網、電台)，婦女可選擇適合自己的形式參加。 

 

12. 家 長 教 育 計 劃 也 包 括 為 有 特 殊 需 要 的 家 長 而

設計的外展活動，而這類活動對部份婦女如單親家長尤為

適切。  

 

13. 此外，藉著公眾教育及各家長教育活動，教育

署力求讓男仕們更加重視他們作為家長的角色，好讓他們

在培育子女的工作方面更為積極。如此，婦女在培育子女

的工作上將可得到配偶更多的支持。  
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徵 詢 意 見  

 

14. 請各委員：- 

 

(a) 閱悉教育署在「家長教育計劃」下所推行的項

目和服務內容(文件第 5至 10段)；及  

 

(b ) 從女性角度考慮上述項目及服務內容，並提出

意見。  

 

 

*************** 

 

 

 

 

教育署  

二○○二年一月  


